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Joanna Janowicz
Inspirator. Ekspert komunikacji interpersonalne;j. Filozof szczescia.
Mowi: Wstajesz i... Zycie! Zycie Ci sie nie przydarza. Zycie jest dla Ciebie.

Wspiera zarzady i kadre zarzadzajaca w komunikacji i rozwoju
indywidualnym oraz firmy. Realizuje programy mentoringowe,
inspiracyjne i z autoprezentacji. Zwieksza motywacje liderow przez
odkrywanie osobowosci, talentéw i budowanie spdjnej marki osobistej
oraz umiejetnos¢ wystapien publicznych.

Wspétautorka ksigzki #By¢Soba. Zy¢ tak, by niczego nie zalowaé.

Jest autorka pierwszego w Europie warsztatu z wystapien i skutecznej
komunikacji na koronie stadionu: Extreme Public Speaking. Razem z mezem
stworzyta autorski, ogélnopolski projekt edukacyjny MBA z ZYCIA! Nominowana
do nagrody cztowieka roku BRIEF. Wystepuje i wprowadza efektywne
dtugofalowe programy m.in. dla Santander, Alfavox, Arvato, Volkswagen Poznan,
SiePomaga.pl, Concordia Polska TUW, Alfavox, OWL Financial, Agencji Rozwoju
Rynkéw Regionalnych, Urzedéw Marszatkowskich.

Przez 18 lat odpowiedzialna za komunikacje, w tym 2 najwiekszych
przedsiewziec¢ sportowo-kulturalnych: EURO 2012 w Poznaniu i rozwdj Stadionu
Narodowego. Jako ekspert oraz rzecznik prasowy i szef komunikacji oficjalnej
Strefy Kibica UEFA Fan Zone, ponad 500 razy wystepowata dla mediéw w Polsce
i zagranica, w tym w dokumencie dla Discovery International i Al Jazeera.

W zyciu wyznaje 3 wartosci, ktére prowadza do wewnetrznego spokoju
oraz speinienia i zgodnie z nimi zyje:

Pelnia, Rados¢ zycia i Wartos$¢ dla swiata.

Realizuje misje: Inspirowac ludzi do tego, by mieli odwage by¢ soba, zyli
wykorzystujac swoje talenty, byli w swoim zywiole i dziatali we flow.

Wdraza wilasne programy autorskie pracujac m.in. w nurcie: Possibility
Management, Internal Family Systems, Vedic Arti FLOW.

Przeplyw oraz wewnetrzny spokodj odnajduje w malowaniu intuicyjnym.
Pisaniu. Méwieniu. Snowboardzie. Wakeboardzie. Nurkowaniu. Lotach
balonem. Medytacji. Jodze. I w codziennym Zyciu zwyczajna, spokojna
codziennoscia, w ktorym ma wielki przywilej spotyka¢ fascynujacych ludzi.

Twoja droga do szczescia!

By¢ szcze§liwym, to znaczy

BYC SOBA!
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